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Uji: burim i kufizuar

Imagjino kété skené: po béhesh gati pér té shkuar né ndonjé
mbrémije gazmore por kur e léshon dushin, uji gé rrjedh éshté
ngjyré kafe. Nuk mund té lash flokét me ujé té kétillé! Shkon té
marrésh nga lavatricja xhinset pér t'i tharé, por ato duken mé
té félliqura se para larjes. Cfaré té veshésh tani? Miku té thérret
pér té té trequar se mbrémja éshté anuluar, pasi gé ai nuk éshté
ndjeré miré pas larjes né plazh dje. Cfaré bezdie. Té ka ardhur
né majé té hundés dhe me disponimin e kétillé shkon né kuzhiné
té bésh njé kafe. Rubineta léshon ca pika uji dhe pastaj asgjé. A
mund té béhet mé keq se kag?

Ne varemi nga uji pér gjithcka gé b&jmeé. Ne e konsiderojmé
normal faktin g& mund té pijmé, té lajmé dhe té notojmé né
ujé té pastér dhe té sigurté kurdoheré gé déshirojmé dhe se uji
i félliqur i banjove, dusheve dhe lavamanéve tané do té merret
dhe vendoset diku ku nuk do té duhet ta shohim, t'i marrim eré
ose té notojmé né té.

Mirépo, kjo gasje e menjéhershme né ujé té pastér dhe instalime
hidrosanitare nuk éshté e liré. Uji né cesmat tona duhet té burojé
nga mé shumeé resurse — i filtruar, i pastruar dhe i nxjerré nga
pompat népér shtépité tona. Duhet té testohet qé té sigurohemi
se éshté i sigurté pér t'u piré. Uji i félliqur duhet té merret pérmes
rrjetit té kanalizimit dhe duhet té trajtohet. Para se té kthehet
népér lumenj dhe né det uji duhet té pastrohet nga bakteriet qé
shkaktojné sémundje dhe ndotésit e shkaktuar nga njerézit.

Duhet té kujdesemi pér ujin mé shumé se kurré mé paré. Fundja,
ne ndoshta jetojmé né planet pérplot me ujé, mirépo uji i freskét
qé na duhet né jetén e pérditshme pérbén vetém 2.5% té sasisé
sé pérgjithshme té ujit né planetin Toké. Pjesa mé e madhe e

Shkenca e ujit

Rezervoar i ujit: Ligeni Kap-de-Long (Francé)

ujit éshté e papérdorueshme, né formé té shkémbinjve té akullit,
akullnajave, borés dhe avullit né atmosferé. Né fakt, vetém 1
% e ujit éshté i freskét dhe i pérdorshém, shumica e tij éshté e
fshehur né toké dhe né shtresa té guréve né toké. Vetém njé pjesé
e vogél del né sipérfaqge, népér ligene, lumenj, dhe pérren;.

Uji i freskét dhe i pastér mund té jeté i gasshém pa véshtirési
té médha, nése jetoni né mal, afér ndonjé pérroi gé nuk éshté
ndotur nga persona té tjeré, nga kafshé ose burime tjera ndotése.

Shkenca e lévizjes, shpérndarjes dhe cilésisé sé ujit njihet si ‘hidrologji’ (nga greqishtja ‘hudor’: ujé). Kjo éshté njé discipliné

antike e pérdorur sé paku 6 000 vjet, e cila ka mundésuar gé civilizimet e lashta gjaté epokave t’i devijojné ujérat pér ujitje
dhe té parandalojné vérshimet, duke mundésuar mjetet pér té ushqgyer dhe mbrojtur popullatén e tyre.

A e pijmé akoma ujin qé e pinin dinosaurét?
Uji avullohet nga ogeanet, formon re, bie né formé té shiut (ose borés), dhe kthehet népér lumenj dhe oqeane. Vendi
ku uji géndron mé sé shumti éshté thellé né ogean dhe thellé né toké, ku qéndron edhe deri né 10 000 vjet. Mirépo, uji
shkatérrohet edhe né ményré kimike gjaté fotosintezés (bimét konvertojné dioksid karbonin dhe ujin né shegeréra dhe né
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oksigjen) por ripértérihet pérséri gjaté frymémarrjes (kryesisht proces i kundért i fotosintezés qé krijon energjiné dhe C02).
Ne mund té kalkulojmé sa ujé mbetet nga epoka e dinosauréve duke kalkuluar sasiné e pérgjithshme té ujit né planet dhe
sasiné e ujit gé shpenzohet né fotosintezé pér njé vit. Né bazé té késaj, mund té themi se do té duhej té kalojné rreth 100
milioné vite pér té shkatérruar kimikisht pjesén mé té madhe té ujit. Dinosaurét kané jetuar para 65 milioné viteve. Késhtu,
njé pjesé e ujit qé e pijmé éshté uji i njéjté por mé shumé se gjysma éshté ujé tjetér.

Mirépo, shumica nga ne nuk jetojné né vende té tilla. Ne jetojmé
né gytete ku gjithkush déshiron té béjé njé dush sé paku njé heré
né dité, té mbajé shtépité dhe veturat e pastra, té ujisé bimét ose
oborret. Kur kemi kohé té liré, duam té shkojmé né lige dhe népér
plazhe pér t'u relaksuar dhe pér té béré not, e jo té notojmé né
lémsh dhe né mbeturina njerézore.

Prandaj éshté shumé me réndési qé uji té respektohet. Me rritjen
e numrit té popullatés, fakti g8 mé tepér njeréz jetojné népér
qytete, ndryshimi i motit si rezultat i ndryshimit té klimés, rezervat
e kufizuara té ujit dhe shpenzimet e trajtimit té ujit para dhe
pas pérdorimit, cilésia e ujit éshté temé shumé aktuale. Ndérsa
shkencétarét hetojné ményra se si t'i ruajné ujin nga rubineta dhe
si t'i mbajné ogeanet e pastérta pér té pérballuar kéto sfida, edhe
ne mund té béjmeé pjesén toné té punés pér ta kujdesur ujin.

Vazhdo té lexosh pér té eksploruar rrugétimin e ujit dhe pérdorimin
e tij né jetén toné té pérditshme, ményrén se si arrin te ¢gesmat
tona, si kalon pérmes kanalizimit dhe kolektoréve pér trajtimin e
ujit e deri te lumenjté dhe detérat, ku mund ta shijojmé edhe njé
heré.

Rezervoar néntokésor i ujit té pijshém
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Uji i rubinetés: vital pér shéndetin

Imagjino si do té ishte nése do té duhej té ecje me oré té téra deri
tek ndonjé burim ose té prisje né njé radhé té gjaté njerézish pér
té marré ujin qé té duhet ty dhe familjes ténde pér té piré, pér
t'u laré dhe pér té gatuar. Ndoshta do té té dukej sikur merresh
me sport, por nuk do té té linte kohé dhe energji pér té béré asgjé
tjetér. Ose imagjino si do té ishte nése do té duhej té vloje ujin para
se ta pérdorésh. Gjérat gé pérmendém jané realitet pér rreth 1
miljardé njeréz qé nuk kané qasje né ujé té pijshém ose instalime
hidrosanitare. Sipas Organizatés Botérore té Shéndetit, larja me
ujé té papastér, pirja e ujit té papastér ose pérgatitja e ushgimeve
me ujé té papastér jané arsye pér 10 % té sémundjeve né boté.
Né rrezik té vecanté jané fémijét e vegjél.: sémundjet e diaresé qé
lidhen me ujin shkaktojné vdekjen e 1.8 milioné njerézve ¢do vit.

Nése krahasojmé kéto numra me Evropén, mund té themi gé
ne jemi me fat. Futja né pérdorim e instalimeve hidrosanitare
- hegja e sigurt e mbeturinave njerézore dhe ujit té pérdorur,
dhe ofrimi i ujit té pijshém népér shtépi — kané luajtur njé rol té
réndésishém né pérmirésimin e shéndetit publik, uljen e numrit té
sémundjeve gé lidhen me ujin dhe rritjen e jetégjatésisé.

Thesar i fshehur

Pér tre té katértén e evropianéve, uji i rubinetés vjen nga toka —
éshté ujé i ruajtur nén toké, mes dheut dhe guréve, duke pérfshiré
kétu edhe sipérfaget e médha té mbuluara me ujé, té njohura
si ujémbajtés. Uji i tokés éshté gjithashtu burim pér njé pjesé
té madhe té ujit gé del né sipérfaqe, dhe rrjedh népér burime

Ndotés té zakonshém té ujit

dhe toka té lagéshta. Kéto burime sigurojné mbi 50% té ujit té
lumenjve gjaté vitit.

Por ky thesar i fshehur éshté né rrezik. Né shumé shtete, uji
pérdoret mé shpejté se sa burimet e tij. Kjo gjé shkakton probleme
pér té ardhmen, por éshté problem edhe sot: gjysma e tokave té
lagéshta té Evropés, gé kané rolin e mbrojtésve nga vérshimet
dhe pastrimin e ujit, jané né rrezik pér shkak té eksploatimit té
tepért té ujit té tokés. Gjithashtu, rritja e kérkesés nga zhvillimi
i shpejté i turizmit, né disa rajone ka shkaktuar thatésira dhe
ndérhyrje té ujit té kripur: dukuria kur uji i detit rrjedh né brigje té
ujérave té émbla. Afér gjysma e popullsisé sé Evropés jetojné né
shtete gé quhen ‘shtete gé vuajné nga stresi i ujit’, kurse mungesa
e ujit prek 33 pellgje té lumenjve té BE-sél.

Toké e forté ose toké qé thith?

Pérdorimi i tepért i ujit éshté vetém njé pjesé e problemit. Pjesa
tjetér éshté rreziku i cilésisé sé ujit té tokés gé vjen nga burimet
e ndotjes njerézore, si¢ jané bujgésia, industria, kanalizimet gé
rrjedhin ose gropat septike. Té vetédijshém pér kété problem si
kurré mé paré, ne sot mbrojmé cilésiné e ujit té tokés mé shumé
se né té kaluarén. Megjithatg, té gjithé ne, mund té bé&jmé akoma
mé shumé pér ta ndaluar ndotjen para se ajo té ndodhé. Toka nén
kémbét tona mund té duket e forté kur ecim mbi t&, por ajo thith
si sfungjer gjithcka gé ne hedhim, gofshin ato metale té rénda
qé gjenden tek baterité e harxhuara apo substanca té tjera jo
té kéndshme gé gjenden tek plastikat e ndryshme, plehrat dhe
produktet e pastrimit. Kéto substanca gé i hedhim, sjellin ndotjen
e ujit nga i cili ne jemi té varur. Duhet té kalojné dekada té téra qé
ndotja té kalojé tek ujgmbajtésit néntokésor, sepse uji léviz shumeé
ngadalé drejt sipérfages néntokésore té Tokeés.

Ndotés patogjené: bakterje gé shkaktojné sémundje, viruse dhe mikrobe té tjera gé gjenden tek kanalizimet e papastra ose né

mbeturina té kafshéve népér ferma

Kemikalje: organike - detergjenté, yndyréra, dhjaméra, tretés, herbicide, produkte té naftés, kemikalje gé pérdoren pér produkte
té higjienés personale dhe produkte kozmetike; dhe inorganike: shkarkimet industriale dhe nénproduktet, plehrat gé pérmbajné
nitrate dhe fosfate, metale té rénda dhe balté.

Gjéra té médha: mbeturina dhe mbetje té dukshme né ujé

rezervoari

0 Ligeni ose
L

e Filtrimi i paré:

rrjetat hegin
peshaqit, gjethet
dhe mbeturinat

Uji i pijshém rrjedh pérmes
gypave népér rubinetat e
shtépive dhe bizneseve

Koagulimi: shtohen
pérbérés specialé
pér té hequr
papastértité dhe
grimcat e tjera

Sedimentimi: balta,
bakteriet dhe grimcat
e tjera ngjiten me
pérbérésit dhe
zhyten né thellési,
pérderisa uji léviz
dhe fillon me filtrim

Kullé uji: uji i
pastér vendoset
né njé tank té
mbyllur

Ventilimi: Shtohet ajér né ujé.
Ky ajér léshon gazra duke i
hequr késhté erérat dhe shijet
e pakéndshme.

O Dezinfektimi: Shtohet

klor pér t'i vraré
mikrobet e mbetura .

-—b

Filtrimi i dyté: uji gqarkullon né shtresa té rérés, zhaborrit dhe mundésisht edhe /‘
qymyrit, duke hequr grimcat sic jané algat, bakteriet dhe disa kemikale.
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Kulla e ujit ruan ujin e pastér dhe té pijshém

Cfaré cilésie ka uji né vendin ku jetoni?

Agjencia Evropiane pér Mjedisin Jetésor publikon harta interaktive
té cilésisé sé ujit né cdo shtet té BE-sé. Ato tregojné rezultate
té testeve té ujérave té tokés, lumenjve, ligeneve dhe ujérave
bregdetaré, pérmbajné detaje pér cdo shtet, si dhe pika testimi
té niveleve té ndotésve té zakonshém, si¢ jané nitritet, nitratet
dhe amoniaku.

Shih: http://www.eea.europa.eu/themes/water/interactive

Si prodhohet uji i rubinetés suaj?

Zakonisht uji i rubinetés éshté ujé pa shije, pa ngjyré dhe pa eré.
E keni menduar ndonjéheré se si vjen deri né kété gjendje? Mund
té duket e thjeshté, por né fakt duhet shumé puné gé uji té arrijé
té jeté kaqg i miré. Prapa kuintave éshté njé sistem kompleks i
mbledhjes, akumulimit, pérpunimit dhe distribuimit té ujit. (shih
ilustrimin A).

Kompanité gé furnizojné me ujé, kané pér detyré té sigurohen se
uji gé pijmé nuk éshté i démshém. Kéto kompani japin informata
té azhurnuara rreth cilésisé sé ujit. Faturat e ujit dhe faget e
internetit té kompanive té ujit jané ato qé zakonisht pércojné
kéto informata. Kéto kompani pagohen pér té mbuluar harxhimet
qé kané gjaté shpérndarjes sé njé produkti té miré. Edhe uji qé
shpenzohet pa nevojé, kushton. Po ti mund ta pérdorésh ujin me
kursim? C’'ndryshim do té béje ti, né ményrén se si e pérdor ujin?
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Uji né shishe krahas ujit té cesmés

Evropianét blejné gjithnjé e mé tepér ujé né shishe, pérkundér
kontrollit té rrepté i cili siguron se pjesa mé e madhe e ujit té
rubinetés éshté uji i pijshém. Pér dallim nga kjo, uji né shishe éshté
shumé mé pak i kontrolluar dhe i testuar dhe nuk ekziston ndonjé
prové qé uji né shishe éshté mé i shéndetshém. Disa ujéra natyralé
mineral pérmbajné nivele mé té larta té mineraleve nga ato qé
preferohen pér grupe té caktuara njerézish, sic jané foshnjat dhe
fémijét e vegjél. Ekziston gjithashtu edhe brenga nga rreziget e
kemikaljeve té pérdorura né shishet plastike.

Uji né shishe ka ndikim té madh edhe né mjedisin jetésor. Eshté i
nevojshém njé numeér i madh i resurseve dhe energjisé pér té krijuar
dhe pér té hedhur paketimet, 80 % nga té cilat jané ambalazha vetém
pér njé pérdorim, té cilat nuk mund té rimbushen?. Shishet plastike
gé nuk mbrijné né depoté e reciklimit, pérfundojné si mbeturina
plastike, té cilat nuk mund té shkatérrohen me gjenerata té téra.
Pérfundimisht, éshté edhe ndikimi i transportit té ujit né shishe nga
burimi deri népér dyqane dhe shtépi, pérfshiré kétu edhe zhurmén,
trafikun, CO2 dhe emetimin e gazérave té tjeré.

Megjithaté, né vitin 2009, mesatarja e evropianéve kané bleré 105
litra ujé né shishe. Né Evropén e jugut njerézit blejné mé shumé:
italianét pijné rreth 200 litra né vjet pér person, kurse finlandezét
pijné mé sé paku: 16 litra pér person né vjet.

A pin ti dhe familja jote ujé né shishe? Testo dallimin me miqté, duke
organizuar njé seancé té shijimit té ujit symbyllazi. A mund ta bésh
dallimin?

Pse té mos pini ujé nga rubineta né vend té ujit né shishe? Uji nga
rubineta monitorohet dhe &shté i rregulluar si asnjé ujé tjetér i
pijshém, e madje distribuohet drejtpérdrejt né shtépité tuaja.

Né vend se té bleni shishe plastike me ujé kur jeni né lévizje, mé miré
mbani njé shishe té forté pér ujé, té cilén do ta mbushni ¢cdo heré nga
rubineta.
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Konsumimi Humbje Sa ujé pérdorim?
mesatare Evropianét konsumojné mesatarisht 100-320 litra ujé né dité pér
nga pérdorim shtépiak, varésisht nga shteti®. (Konsumimi shtépiak i
rrjedhja ujit pérfagéson rreth 15% té pérdorimit té pérgjithshém té ujit
leakage né Evropé, qé éshté mé pak se gjysma e véllimit e pérdorur pér
liter / cap. / day % bujqési, e cila merr njé té tretén e véllimit té ujit).
aeloul : 102 = Mesatarisht, vetém 3% e ujit té rubinetés pérdoret pér pirje. Pjesa
Portugali 107 40 dérmuese pérdoret pér té shtyer ujin e papastér té tualetit, pér
Lituani 116 25 larje, dhe pér ujitje té oborreve. Po ti, sa ujé pérdor?
Sllovaki 128 32
Malta 130 15 NJE dust]:. 35—7.5 litra
: Njé banjé: 80 litra
Bullgari 139 54 Njé shtyerje e ujit né tualet: 8 litra
Hungari 152 18 Lavatrigja: 65 litra
Republika Jeke 152 20 Pjatalarésja: 25 litra
Belgjiké (Bruksel & Flamania) 153 6 Njé larje e veturés me zorré: 400-480 litra
: " . Njé larje e veturés me kové (4 kova): 32 litra
Belgium (Eallonia) 153 23
Gjermani 155 E) Né pérgjithési®, sot né shtépité tona pérdorim mé pak ujé se gé
Hollandé 184 5 kemi pérdorur disa vite mé paré. Disa nga arsyet pér té cilat ndodh
BifiraiiE 191 7 kjci gjfé, jané: f;m.i.mi i u1|t né s"humé shtete (c?uhet té F).agojl.'né
Romani ™ f':lte g.e. harthJtm.e), vet<=:<:1ua mg ? madh(?. p.gbh.ke.dh? perdor.lml
= i pajisjeve shtépiake gqé kursejné energjing, sic jané lavatricet
France 196 dhe pjatalaréset. Pér shembull, konsumimi i ujit éshté mé i madh
Austri 214 se mesatarja e Evropés né shtetet ku uji nuk pagohet, ose né .
Luksemburg 221 shtete té tjera ku rrjeti i ujit ka humbje té shumta (pér shkak té c p— c
; 5 rrjedhjeve). NEErNEay —
Finlandé 231 ESVNES
: ava)
Greai 239 Rregulloret gé udhéhegin me sistemin e ujésjellésit népér shtépi, NESVNESY
Angli dhe Uells 241 jané té projektuara ashtu qé t& mund t& mbrojné shéndetin publik
Skoci 241 dhe té promovojné pérdorimin efikas dhe té arsyeshém té uijit.
Itali 567 Ujit té pijshém duhet t'i kushtohet kujdes i veganté. Atij nuk duhet Ujé i pijshém
t'i lejohet kontakti me ujérat e zeza ose me ndotés té tjeré (shih
Spanjé 283 ujéra té zeza

ilustrimin B).

Suedi 302
Qipro 310
Irlandé 317
Gjithsej/Mesatarisht 202

Burimi: ENDWARE dhe EUREAU, Pasqyra e ujit dhe ujérave té zeza né '
Evropé 2008*




Njé broshuré uji pér té rinjté

Késhilla pér
pérdorimin e ujit

Bé&j dush né vend gé té bésh banjé. Mbushja e vaskés kérkon
shumé mé shumé ujé se njé dush i shkurtér.

Dushi zgjat mé shumé se kénga jote e preferuar? Dushet e
shkurtér kursejné ujin.

Kur e lémé rubinetén e hapur uji shkon kot, prandaj mbylle
rubinetén kur lan dhémbét. Cuna, e njéjta vlen edhe pér
rruajtjen!

A éshté tualeti mé i mencur se ¢'mendon ti? Mekanizmi pér
sistem té shtyrjes sé shpejté té ujit né tualet harxhon 70%
mé pak ujé se njé shtyrje e zakonshme.

Lésho lavatricen dhe pjatalarési me rrotullim
ekonomik dhe pérdor sa mé pak detergjent pér larje.

A e do ujin po aq sa e do peshaqirin ténd? Pérdore
peshqirin mé shumé se njé heré. Mund ta bésh kété
sepse kur fshihesh ti je i/e pastér.

Njé broshuré uji pér té rinjté

Shfrytézo maksimumin nga njé dité me

shi: mblidh ujin e shiut pér té ujitur bimét
ose pér té laré veturén.

Pér kété mund té pérdorésh edhe ujérat gri.

‘-h Tualeti nuk éshté ‘kazan plehrash me ujé’: ilacet e
kané vendin né barnatore kurse letrat higjienike e
shkopthat pér veshé né kazanin e plehrave!

Léndét me kemikalje qé i pérdor né shtépi mos i
derdh asnjéheré né lavaman ose né toké. Coji ato né
gendrén ku mblidhen mbeturinat.

Zgjidh organiken! Ushgimi organik ka cilési mé
té miré sepse nuk kultivohet me pesticide dhe

herbicide.
j S’e duron dot ujin se éshté shumé i nxehté? Té duhet
gjithmoné té shtosh ujé té ftohté? Ule temperaturén, Kultivimi i biméve mund té béjé planetin

késhtu do té kursesh edhe energji elektrike. té vdesé nga uria: nése pérdorni plehrat \
shtépiake pér té ushgyer bimét apo lulet tuaja, e .

Blij shampo gé nuk démtojné mjedisin (ekologjike) dhe nuk do té keni mé nevojé pér fertilizues kimiké.

-
pérdor produkte shtépiake ‘té gjelbérta’ sa heré qé kjo té s
jeté e mundur. Bé&ju avokat i ujit! Merr pjesé né aktivitete
dhe ndihmoi té tjerét duke i mésuar si té
Mbushe plot lavatricen dhe pjatalarésen dhe laji té mbrojné ujin.
gjitha gé ke duke léshuar ato vetém njé heré (dhe jo dy
4 herg).

Pér mé shumé informata dhe pér t'u njohur personalisht me Water Maniac Walter bashkangjitu
A do ganin teshat e tua nése i vesh pérséri? Generation Awake ( )
Bluzat dhe pantallonat mund t'i veshésh lirisht ose vizito fagen toné té Facebookut né:
nga dy heré. Gjithashtu, teshat géndrojné mé Zgjedhjet e tua sjellin nje boté ndryshimesh

_ : gjaté, nése i lani mé pak.
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jérat e zeza

Ku shkon uji i félliqur?

| gjithé ai ujé i félliqur qé e léshojmé népér banjot, lavaboté,
dhe vrimat e shkarkimit — njé pjesé e kétij uji edhe nuk éshté
aq i félliqur — duhet té shkojé diku, apo jo? Nuk shkon direkt né
rrjedhat e ujit, né lumin apo plazhin mé té afért, ose sé paku
shpresojmé qé éshté ashtu!

Mirésevini né botén e ujérave té zeza, njé mbretéri fascinuese por
shumé pak e njohur, e cila fillon né kanale dhe vazhdon né fund
té qytetit, né até vend me eré gé térmos: te kolektori i trajtimit
té ujérave. Ky aktivitet misterioz operon 24/7, duke realizuar njé
varg procesesh pér té zhdukur pjesét e félliqura. Pas pastrimit,
uji mund té derdhet né ambient pa ndonjé rrezik té shpérndarjes
té sémundjeve ose rrezikun e mbytjes sé biméve ose kafshéve.

Derdhje e kanalizimit

Nuk jané té gjitha fekalet ndotés

Lumenjté dhe detérat kané afinitet natyral pér té pastruar njé
sasi té caktuar té mbeturinave organike - fekalet dhe mbetjet
e ushgimeve - pasi qé kéto shkatérrohen né ményré biologjike
dhe mund té pérpunohen nga bakteriet dhe mikro-organizmat.
Problemet fillojné atéheré kur ka mé shumeé mbeturina organike
se sa qé mund té pérpunohen, té cilat mund té ndikojné né
shéndetin publik. Ky éshté rasti me shoqgériné moderne: shumé
nga ne jetojné né zona me popullaté té dendur dhe me qasje té
kufizuar né burimet e ujit. Kjo éshté arsyeja pse éshté i nevojshém
trajtimi i ujit.

Kemikaljet e ujérave té zeza

Trajtimi i mbeturinave organike éshté i drejtépérdrejté; duhet
vetém té marrim bakteriet e mira pér t'i zbérthyer ato. Megjithateé,
njé pjesé e madhe e ujérave té zeza pérmbajné kontaminues té
zakonshém pér shoqgériné moderne, té cilét derdhen népér kanale
nga industrité dhe amvisérité. Gjurmét e barérave, si¢c jané
antibiotikét dhe ibuprofeni né ményré té vazhdueshme dalin né
mostrat e ujit té pijshém, gjé qé paraget brengé gjithnjé e mé té
madhe pér ndikimin afatgjaté té tyre né njerézit dhe kafshét, e
té mos pérmendim kércénimin nga ‘insektet e forta’ té cilat kané
krijuar rezistencé ndaj antibiotikéve.

Ndérkag, metalet e rénda, nuk shkatérrohen né ményré biologjike
dhe shtohen né fundérrinat e lumenjve, te bimét, insektet dhe
peshqit. Ato mund té béhen helmuese pér kafshét dhe njerézit.
Teorikisht, duhet té parandalojmé gé ndotésit industrial t& mos
arrijné te kanalizimet dhe né shtépité tona, té shfrytézojmeé
barérat, preparatet higjienike shtépiake dhe té oborrit t'i pérdorim
me pérgjegjési, té kufizojmé sasiné e kemikaljeve qé derdhen né
kanale dhe né toké. Alternativisht, trajtimi i quajtur ‘fundi i gypit’
pér té pastruar kéto substanca nga ujérat e zeza éshté shumé mé
i shtrenjté dhe jo gjithnjé i suksesshém.

Trajtimi i ujit né Evropé

Aty ku éshté teknikisht dhe ekonomikisht e mundur, amvisérité né
Evropé jané té lidhura me sistem pér kanalizim dhe me kolektorin
pér trajtimin e ujérave té zeza (shih ilustrimin C). Né vendet pa
sistem komunal té drenazhit dhe trajtimit té ujérave té zeza,
ujérat e zeza mblidhen né gropé septike para se té dérgohen né

-—

) ujé i pastruar

() ujra té zeza
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kolektorin pér trajtimin e ujérave té zeza, ose rrjedhin né sistem
individual i cili pérpunon mbeturinat né vendin e ngjarjes para se
té derdhet uji i trajtuar népér lumenj ose pérmes dheut né ujin e
tokés. Ndérmarrje té specializuara mbledhin baltén e mbetur pér
ta hedhur né vend té sigurté.

Cfaré ndodh né kolektorin e trajtimit

té ujérave té zeza?

Kolektori gé trajton ujérat e zeza éshté departamenti i pastrimit
té ujérave té papastér. Njé varg procesesh té pastrimit ndajné
mbeturinat e ngurta nga ato té léngshme, dhe largojné
kontaminuesit e démshém ashtu qé ajo qé mbetet éshté
mjaftueshém e pastér pér t'u derdhur né natyré.

Kjo len dy produkte: ujéra té zeza né formé té léngshme (rrymé e
trajtuar) dhe mbeturina té ngurta (balté e trajtuar), té cilat mund
té kthehen né mjedisin jetésor né ményré té sigurté. Né Evropé,
rrymat e trajtuara kryesisht derdhen né lumenj dhe né det. Balta
e trajtuar mund té derdhet (shpesh me ané té djegjes) ose mund
té pérdoret sérish, pér shembull si fertilizues bujgésor.

Tanket pér tretje anaerobe, kolektor pér trajtimin e ujérave té zeza
“Emschermiindung” (Gjermani)

Procesi i pastrimit i pérshkruar né detaje
Para-trajtimi: né fazén e paré té hapit preliminar me dy etapa,
gjithcka gé vjen me ané té kanalizimit (shih ilustrimin D, pamja
1) pompohen dhe shoshiten (2) pér té hequr mbeturinat e ngurta,
si¢ jané degét e drunjve, plastika, rags, gurét dhe gelgi i thyer, té
cilat pérndryshe démtojné ose bllokojné pompat dhe aparatet e
kolektoréve gé ndajné shkumeén. Gjérat e shoshitura hidhen népér
gropa ose digjen. Né fazén e dyté (3), zhavorri dhe réra lejohen
népér kanale, para se té lahen dhe té pérdoren sérish, pér shembull
pér té ndértuar rrugé.

Trajtimi primar: sedimentacioni: tanku i sedimentacionit (4)
lejon ndarjen e mbeturinave té l[éngshme dhe té ngurta. Balta zé
vend, kurse yndyrérat ngrihen né sipérfage. Balta largohet pér
trajtim, kurse yndyrérat ndahen. Mbeturinat e léngshme dérgohen
né trajtim sekondar.

Trajtimi sekondar: biologjik: né kété fazé (5), mikro-organizmat
e ujit — bakteriet dhe protozonet - largojné substancat organike
nga mbeturinat njerézore, mbeturinat ushgimore, sapunét dhe
detergjentet. Krijesat e vogla konsumojné pjesézat e mbeturinave,
dhe késhtu pastrojné ujin.

Trajtimi terciar: kjo fazé pérfundimtare e trajtimit pérmiréson
cilésiné e rrjedhés edhe mé tutje. Mund té pérdoren metoda té
ndryshme, varésisht nga kontaminuesit qé& duhen pastruar (pér
shembull nitrogjeni ose fosfori si ushqgyes). Ato poashtu mund té
pérfshijné dezinfektim fizik ose kimik (pérmes lagunave (6) ose
mikrofiltrimit).

Kanali i ujit nga stuhia: gjaté rreshjeve té médha, disa nga
kanalizimet mund té orientohen né kanale té vecanta ose tanke
té ujit té stuhisé (7) pér té pritur trajtimin né kohé kur kolektori
mund té pérballet me véllim plotésues té punés. Né stuhité
ekstreme, kéto kanale mund té vérshojné duke léshuar kanalizim
jo té trajtuar ose té trajtuar né ményré mekanike drejtpérsédrejti
né rriedhat e ujit.

Derdhja: uji i pastruar derdhet pérmes kanalit té drenazhit (8) né
njé shtrat uji (lum, lige ose det).

Trajtimi i baltés: balta duhet té trajtohet, né ményré gé té

A do t'i pije ujérat e zeza? | Njé broshuré uji pér té rinjté

Kolektor pér trajtimin e ujérave té zeza

largohet substanca organike dhe mikro-organizmat qé shkaktojné
sémundje. Njé ményré pér trajtimin e baltés éshté tretja anaerobe
(10), njé sistem i mbyllur ku balta pérzihet pér té l[éshuar biogas
(metan dhe oksigjen) (12), i cili pastaj digjet (si gazi natyral) pér
té ngrohur tretésit né temperaturén e njéjté qé té vazhdojné me
procesin e vet té dekompozimit. Ndonjéheré balta shtresohet dhe
forcohet (13) para digjestimit, kurse dehidron (11) pas digjestimit,
né ményré qé té redukojé pérmbajtjen e léngshme sa mé shumé
qé mundet, dhe né kété meényré té zvogélojé shpenzimet e
hedhjes ose té ripérdorimit.

Kemikaljet mund té shtohen (14) né fillim té trajtimit pér té

Pérdorimi i sérishém i ujit té shiut dhe ujit gri

shkaktuar precipitate e fosforit, ose zhytjen e tij né fund — né
formé té baltés.

Né fund té procesit, balta e trajtuar mund té pérdoret sérish si
fertilizues ose si kompost pér bimét, pasi gé pérmban ushqyes
vitalé (nitrogjen dhe fosfor), si dhe karbon organik, i cili pérmiréson
strukturén e tokeés.

Né disa vende, balta kontaminohet me metale té rénda ose me
ndotés té tjeré, si rezultat i mbeturinave industriale gé hyjné
né rrjetin e kanalizimit. Pér kété arsye, shumé vende preferojné
té djegim baltén gé té redukojné rrezikun nga shpérndarja e
ndotésve népér tokat bujgésore ose népér oborre.

‘Uji gri’ éshté termin pér ujin qé pérdoret né kuzhiné, banjo, dushe dhe né lavatrice, i cili nuk éshté i kontaminuar me
kanalizim (ujé té zi). Shtépité mund té kené té instaluara sisteme trajtimi gé mundésojné qé uji gri sérish té pérdoret pér té

shtyer ujin e tualeteve. Uji i mbledhur i shiut mund té pérdoret pér té ujitur kopshtet. Uji i shiut gjaté kohé éshté grumbulluar
dhe éshté pérdorur né kété ményré dhe né disa vende, éshté e zakonshme gé shtépité té kené tanke pér grumbullimin e ujit
té shiut.
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Problemi me shiun

Shumé sisteme té vjetra té kanalizimit e kané véshtiré té
ballafagohen me sasiné e shiut e cila e tejkalon sasiné mesatare.
Té stérngarkuara nga véllimi i madh i ujit kanalet vérshohen dhe
dalin nga shtrati, duke shkaktuar rrjedhjen e ujérave té zeza té
papérpunuara népér rrugé dhe népér shtépi.

Ky problem éshté tani urgjent né shumé zona. Nga njéra anég,
ka gjasa gé ndryshimet klimatike mund té shkaktojné ngjarje
edhe mé té paparashikueshme té motit. Nga ana tjetér, qytetet
moderne kané proporcion té larté té sipérfageve té ‘vulosura”
trotoaret, rrugét dhe ndértesat, té cilat nuk lejojné gé uji i shiut
té filtrohet né bar dhe né toké dhe késhtu shtojné ngarkesén e
kanaleve.

Pér té trajtuar ujin e stuhive tani po disejnohen sisteme mé té
reja. Kéto sisteme riorientojné ujin drejt kanaleve posacérisht té
ndértuara ose drejt rrjedhave té ujit g¢ mund té ballafagohen
me Vvéllime té médha ose té tepérta té ujit té shiut. llustrimi D
paraqet kolektor tipik té trajtimit.

Mbyllja e qarkut: reciklimi i ujit

Pér vendet e thata me sasi shumé té vogél té rreshjeve ose né
zonat dendésisht té populluara, éshté e logjikshme gé ujérat e
zeza té reciklohen menjéheré pas trajtimit e jo té derdhen népér
lumenj dhe né det. Né shumeé raste, uji i recikluar nuk pérdoret pér
té piré por pér shembull pér ujitjen e pargeve apo pér té shtyré
ujin e tualeteve.

Pérballja me sfidat e té ardhmes — mungesa e ujit dhe ndryshimi
i klimés, ka nevojé pér hulumtime gé kané té béjné me mbylljen
e qarkut - reciklimin e ujit, si pér shembull si té pérmirésohet
testimi dhe pastrami. Sistemet aktuale nuk kané mundési té
largojné né ményré efektive mikrobe, kemikalje dhe mbeturina té

Pirja e urinés sé recikluar né univers

caktuara farmaceutike, gjé qé éshté esenciale nése duam qé uji
té pérdoret sérish pér pirje.

Ndalesa e ardhshme: lumenjté dhe deti

Evropa ka arritur progres té réndésishém né trajtimin e ujérave
té zeza né 20 vjetét e fundit, mirépo akoma ka mundési pér
pérmirésim. Piké sé pari, duhet té kujdesemi mé shumé pér
té larguar produktet e démshme nga ujérat e zeza; duhet té
zhvillojmé metoda mé té avancuara té trajtimit dhe té mbajmé
koston sa mé té ulét.

Né fund, pas rrjedhjes népér lumenj dhe rrjedha té ujit, ujérat e
zeza orientohen drejt detit, ku kontaminuesit gé nuk jané larguar
gjaté procesit té trajtimit do ta shtojné ndotjen ekzistuese né
mijedisin ujor. Kétu pérfshihen pesticide dhe fertilizues gé jané
pastruar nga toka, si dhe produkte té hedhjeve dhe mbeturinave
industriale, sidomos plastike. Pasigé shumé nga kéto substanca
nuk mund té shkatérrohen me vite té téra (pér shembull, njé shishe
plastike nuk tretet disa gindra vjet), ato pérfagésojné kércénim
real pér mirégenien afatgjate té ogeanve tona, dhe pérfundimisht
rrezik pér burimin e gjithé ujit toné. Edhepse ne marrim ujin nga
burimet e ujit té freskét, ky ujé mé né fund kthehet né ogean
pér té vazhduar ciklin e ujit i cili mban jeté. Pjesa mé e madhe e
furnizimit té ujit né planetin Toké (97.2 %) gjindet népér ogeane,
dhe megjithése shkripézimi i ujit té ogeaneve éshté i mundur, kjo
kushton shumé dhe kérkon sasi té médha té energjisé.

Cfaré ndodh me trajtimin e ujérave té zeza né
vendin ku jetoni?

Hartat interaktive té Agjencisé Evropiane pér Mjedisin Jetésor
pérfshijné té dhéna mbi trajtimin e ujérave té zeza né mbaré
Evropén. Zbuloni nivelin e trajtimit né vendin dhe qytetin tuaj né:
http://www.eea.europa.eu/highlights/themes/water/interactive/
soe-wfd/uwwtd

Astronautét e Stacionit Ndérkombétar té Universit mund té pijné uriné té recikluar, falé sistemit jashtézakonisht té avancuar

teknologjik pér trajtimin e ujit té instaluar né anijen kosmike né vitin 2009. Kjo mundéson qé anija kosmike té jeté e
vetémjaftueshme pér njé kohé mé té gjaté dhe zvogélon sasiné e anijeve té rifurnizimit.

Kolektor pér trajtimin e ujérave té zeza Duisburg-Kaslerfeld (Gjermani)

0600606600000 0000

Kanali hyrés

Godina e shoshitjes
Kurthet e rérés

Tanku i sedimentacionit
Trajtim biologjik

Lagunat e sedimentacionit
Tanket e ujit té stuhisé
Kanali i drenazhit

Qendra operative

Tanket e tretjes té baltés
Godina e dehidrimit té baltés
Tanket e gazit

Shtresuesi i baltés

Fundérrinat e fosfatit
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Drejt plazhit!

Larja né det, né ligene dhe lumenj éshté njé nga argétimet mé té
popullarizuara. Cdo vjet, miliona evropiané shkojné népér plazhe
pér t'u laré dhe relaksuar me miq dhe familjaré. Mirépo, si mund
té pajtohemi me imazhet e broshurave pér pushime me plazhe té
pastérta dhe me familje té buzégeshura qé luajné né det, kur jemi

¢rregullime barku, infektime té kanaleve té frymémarrjes dhe té
démtojé lekurén.

Mbeturinat jané problem gjithnjé e mé i madh. Duget e cigareve,
najlonet plastike dhe kapakét e shisheve i gjejmé népér plazhe
gjithnjé. Disa njeréz e trajtojné banjén si korpé llomesh ku hedhin
shkopinj pér pastrimin e veshéve, duge té cigareve, letra sanitare,
letra té lagéta, madje edhe pelena. Kjo jo vetém qé rrezikon bllokimin
e gypave, por gjithashtu ndot ambientin jetésor, pasiqé kéto gjéra

té vetédijshém pér ndotjen e ujit? Industria, bujgésia, peshkataria,
turizmi dhe aktivitetet e lira (sic éshté shétitia me varké), dhe
zonat shumé té populluara bregdetare, nxjerrin mbeturina né det
- gjé gé mund té paragesé rrezik serioz pér mjedisin detar dhe pér
notuesit. Larja né ujé té papastér mund té shkaktojé dhimbje dhe

né fund mund té dalin edhe népér plazhe. Hedhja e mbeturinave
né tualet éshté pothuajse njélloj si hedhja e mbeturinave né rrugé.

Natyrisht, kolektorét pér trajtimin e ujérave té zeza duhet té kené
mundési té identifikojné ndotésit mé té médhenj dhe mbeturinat .
(edhepse kjo mund té béhet edhe pa i bllokuar filterét e tyre). . N ::\
Megjithaté, disa lundrojné direkt népér pérrenj dhe lumenj kur
kanalet e stuhisé vérshojné, duke anashkaluar plotésisht kolektorin
e trajtimit té ujérave té zeza.

Pérvec letrés higjienike, mbani mend kété udhézim: mos hidhni
gjéra né tualet.

Ujérat e larjes po pastrohen <
Nuk jané té gjitha lajmet e kégia. Nése don té zhytesh né det,
mbuahu me frymé: ujérat e notimit népér Evropé jané gjithnjé
e mé té pastér gé nga viti 1970, kur filloi kontrolli dhe testimi

i cilésisé. Pérmirésime té médha u vérejtén pas vitit 1990, A W ®— g gl
kryesisht, falé trajtimit mé té miré té ujérave té zeza. Para késaj S . @_ . \\\'-:——’ - Q i & T
periudhe, sasi té€ médha té ujérave té patrajtuara ose pjesérisht G o Z\: =0\ 2 ’L S

té trajtuara té kanalizimit, né ményreé rutinore hidheshin né ujérat
e Evropés.

Njerézit nuk duan duga cigareje né plazh!

7\ ujé i pastér/i pijshém

"V ujéra té zeza

Duhanxhi, vini re: plazhi nuk éshté taketuke e madhe

Duget e cigareve jané mbeturinat mé té shpeshta — mbi se 4.5 miliardé té tilla hidhen si mbeturina ¢do vjet né mbaré
botén — dhe duhet té kalojé njé periudhé 25 vjet qé té& dekompozohen. Krahas faktit se béhen nga njé lloj plastike, filterét
pérmbajné mbetje toksike nga té gjitha kemikaljet & mund t'i gjejmé te cigarja — pérshiré kétu arsenin, plumbin, benzinén
dhe formaldehid. Kéto kemikalje hyjné né rrjedhat e ujit dhe né det, ku shpezét dhe gjitarét e detit i hang, duke i marré
gabimisht pér ushqim. Nése pini cigare, mbani me vete taketuke xhepi dhe hidhni duget né korpén e plehrave ose né shtépi.
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Vendet e BE-sé kané marré edhe hapa té tjeré nga viti 2006, pér
té pérmirésuar cilésiné e ujit té larjes, né ményré qé té mbrojé
shéndetin dhe ambientin jetésor. Rreqgullat vlejné pér té gjitha
ujérat ku larja éshté e autorizuar ose shfrytézohet nga njé numeér
i madh i njerézve, duke pérfshiré kétu ligenet, lumenjté, plazhet,
rezervoarét dhe pellgjet. Mirépo, kéto rregulla nuk vlejné pér
qéllime té tjera rekreacioni, si¢ éshté surfimi ose lundrimi, ose
népér pishina.

Né vitin 2011, 21 000 vende larjeje u testuan né mbaré BE-né,
dy té tretat e té cilave ishin ujéra bregdetarg, kurse té tjerat ishin
lumenj dhe ligene. Shumica nga ato kané cilési t& miré: mé se
9 nga 10 vende té testuara, plotésojné standardet minimale té
cilésisé té caktuara me direktivé. Pérgindja e ujérave pér larje qé
nuk i pérmbushnin standardet, ishte vetém 1.8 %; kurse vetém
1% ishin ujéra gé u ndaluan ose gé u mbyllén (208 vende).

Vetém nese nuk mund ta shohish, nuk do té thoté se nuk éshté aty

Cfaré testohet?

Numri mé i madh i vendeve duhet té testohen sé paku katér
heré gjaté njé sezoni té larjes, duke filluar nga nisja e sezonit.
Mostrat e ujit testohen pér té definuar nivelin e dy bakterieve:
E-koli dhe enterokoki i barkut. Té dyja bakteriet ndodhen né
barkun e njerézve dhe té kafshéve, dhe e pérbéjné florén normale
té shéndetshme té zorréve. Mirépo, prezenca e tyre né ujé tregon
se uji éshté i ndotur nga kanalizimi ose mbeturinat e gjedhéve.

Notimi né ujé té ndotur éshté rrezik shéndetésor, sidomos kur
njerézit gélltisin substancat fekale. Nuk jané té gjitha llojet e
bakteries E-koli té démshme, mirépo disa mund té shkaktojné
dhimbje serioze té barkut. Né raste té rralla, kontaminimi me E-
koli mund té shkaktojé sémundje vdekje-prurése. Prandaj éshté
jashtézakonisht me réndési qé ujérat e zeza té trajtohen (shih
ilustrimin E) dhe té shmanget notimi né zonat e ndotura me
mbeturina. Prandaj edhe i lajmé duart pasi qé té kemi pérdorur
banjon dhe para se té pérgatisim ushgimin.

Ujérat pér notim duhet gjithashtu té testohen edhe pér rrezikun
nga burime té tjera té ndotjes gé mund té ndikojné né shéndetin e
notuesve, sic jané allgat me ngjyr blu dhe té gjelbér (cianobakterie),
té cilat mund té jené té démshme nése gélltiten dhe mund té
shkaktojné skugjen e lékurés, ose allgat makro dhe fitoplanktonét
detaré. Kéto té gjitha testohen pér shenja té dukshme té ndotjes
dhe mbeturinave.

Gjeni vendin mé té pérshtatshém pér té notuar
Platforma Kujdeseni Tokén6 mundéson té dhéna lajv mbi cilésiné
e ujit té larjes, me ané té karakteristikés WaterWatch. Harta e saj
interaktive tregon cilésiné e ujit té larjes né 28 vende né Evropé.
Zmadhoni pér té paré dhe pér té komentuar cilésiné e ujit afér
vendit tuaj.

W

European Environment Agency ;’)

Hartat interaktive japing informata mé té detajuara lidhur me
zonat indivuale té larjes:
http://www.eea.europa.eu/themes/water/wise-viewer
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Flamuri i Kaltér u krijua né Francé, né vitin 1985. Sot: 41 vende marrin
pjesé né kété program. Né vitin 2010, 3 450 plazhe fituan statusin e
Flamurit té Kaltér. Shih: http:// www.blueflag.org/

Plazhet me Flamuj té Kaltér

Flamuri i Kaltér éshté etiketé e njohur gé ndahet nga 0JQ-ja
Fondacioni pér Edukim mbi Ambientin Jetésor, pér pastrimin
e plazheve dhe ujit detar. Pér t'u kualifikuar, plazhet duhet té
plotésojné standarde strikte té cilésisé dhe pastértisé sé ujit.
Kéto plazhe duhet té kené edhe kushte adekuate té tualeteve,
té kené rregulla mbi kampimin dhe kontrollin e genve, gasje té
sigurté, pajisje pér emergjenca, si dhe informim pér ambientin
jetésor dhe edukim pér pérdoruesit.
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Mbeturinat detare

Cdo vjet, miliona toné mbeturinash pérfundojné né ogean — dhe
mbeten atje. Plastika, druri, metali, gelqi, goma, pélhura dhe letra
prodhohen kryesisht nga aktivitetet njerézore dhe pérbéjné llojin
e vetém té mbeturinave té cilin natyra nuk mund ta tresé (shih
ilustrimin F). Vjen nga toka, transportohet nga era ose lumenjté, nga
gropat e menaxhuara keg, kanalet e stuhive dhe nga mbeturinat e
rrugés (pér shembull paketimet e ushgimit té shpejté ose kanacet e
pijeve). Mirépo, vjen gjithashtu edhe nga deti: mbeturina té hedhura
nga anijet dhe aktivitetet e njerézve qé kané ndikim né mjedisin
ujor, si¢ jané minat detare dhe peshkimi (pér shembull pajisjet e
hedhura té peshkimit).

P L T

Rrjetet e hedhura té peshkimit mund té vrasin breshkat

Mbeturinat detare shkaktojné rrezik pér shéndetin: mbeturinat
mjekésore ose ato té kanalizimit kontaminojné ujin, ndérsa gjérat
e mprehta ose té thyera mund t'u shkaktojné léndime atyre qé
shkojné né plazh. Kjo ka njé ndikim ekonomik: pastrimi i plazheve
dhe porteve éshté i kushtueshém, e anijet dhe pajisjet e peshkimit
mund té démtohen. Dhe mund t'i kércénohet jetés sé ujit: fokat,
balenat dhe breshkat detare jané gjetur té gulfatura nga fjongot e
tullumbaceve, unaza plastike, dhe rrjete té hedhura té peshkimit,
té cilat kané shkaktuar mbytjen e tyre. Gjitarét detarg, zogjté dhe
peshgit gjithashtu i marrin mbeturinat e plastikés pér ushgim, dhe
késhtu marrin [éndime té mbrendshme ose bllokojné sistemet
e tretjes. Plastika né veganti, éshté kércénim pasi gé nuk tretet
biologjikisht, por ndahet né shumé grimca té vogla, dhe né fund
béhet ‘pluhur plastik’ mikroskopik. Né disa produkte (si¢c jané
kremérat e pastrimit) shtohet mikroplastika. Ato kalojné sistemin
e kanalizimit dhe pérfundojné né mjedisin e ujit. Vec késaj, baza e
naftés né fragmentet e vogla térheq kemikaljet e tjera gé lundrojné

né ogean, si¢ jané ndotésit e vazhdueshém organiké (POP) dhe
PCB. Kéto koncentrohen né fragmente, né nivele gé jané miliona
heré mé té larta se nivelet e ambientit né ujé detar, duke kthyer
fragmentet plastike né hape té vogla helmuese. Kemikaljet e
absorbuara nga plastika mund té hyjné lehté né zinxhirin ushgimor
dhe mund té pérfundojné edhe né tryezén tuaj.

Né disa nga ogeanet e botés, rrymat qarkore kané shkaktuar ishuj
té téré lundrues me mbeturina. Mé i njohuri, Ngastra e Madhe e
Mbeturinave té Pagésorit Verior, shté i gjéré qgindra kilometra dhe
pérbéhet nga gjéra té médha dhe koncentrim té larté té grimcave
té vogla plastike. Jané béré disa studime lidhur me ndikimin e késaj
‘supe plastike’, dhe gjithnjé e mé brengosése jané efektet potenciale
helmuese né zinxhirin ushgimor nga kemikaljet e shfrytézuara pér
prodhimin e plastikés, té cilat démtojné geniet njerézore, me ané
té kontaminimit té ogeanit. Né njé studim té fundit té njé lloji té
zogut, Fulmari Verior né Atlantikun e Veriut, u gjet sasi e madhe
e plastikés né barkun e pothuajse té gjithé zogjve té ngordhur gé
ishin mbledhur pér kété studim.

Ndihmoni reduktimin e mbeturinave detare duke ripérdorur gesen
tuaj plastike; mos hidhni mbeturina né rrugé, népér tualete dhe né
rrjedha té ujit; dhe mermi pjesé né ditét e pastrimit té plazheve:
http://www.signuptocleanup.org. Ne gjithnjé mund té pérmirésojmé
menaxhimin e mbeturinave né toké, né ményré qé té parandalojmé
mbeturinat té arrijné né ogean, mirépo, né pérgjithési, duhet té
béhemi mé té vetédijshém pér pasojat e veprimeve tona.

60g

Nése do té gélltitnit mbeturina sa zogjté e detit, relativisht do té kishin
madhésiné e hamburgerit!
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Cfaré bén BE-ja

Shenjat e zonave té mbrojtes sé ujit né Evropé

Pasiqé uji rrjedh lirshém pértej kufijve, vendet e BE-sé jané pajtuar
té menaxhojné burimet e ujit né ményré kolektive me pérdorimin
e pishinave té lumenjve, pa marré parasysh kufijté nacionalé.
Kéto vende kané identifikuar 110 rrethe té pellgjeve lumore7
duke pérfshiré degét e tyre, estuaret dhe ujérat néntokésoré.
Vendet punojné sé bashku dhe ndajné pérgjegjésité e pishinés sé
lumit, duke u pajtuar pér njé plan menaxhimi me vendet e tjera
qé e ndajné até. Pastaj, cdo vend duhet té implementojé planin
né suaza té territorit té vet. Qéllimi i pércaktuar né Direktivén
e BE-sé pér Kornizén e Ujit, éshté té pérmirésojné kushtet e té
gjitha ujérave té BE-sé deri né vitin 2015 (me shtyerje té afatit
né raste té vecanta).

Mbrojtja e burimeve té ujit té pijshém

Uji i cesmés éshté rregulluar me ligj né BE gé nga viti 1998.
Direktiva e Ujit té Pijshém pércakton standardet minimale té
cilésisg, té cilat obligojné Shtetet Anétare té garantojné furnizimin
e ujit té sigurté dhe té pastér népér amviséri.

Standardet shqgyrtohen cdo pesé vjet, pér té marré parasysh
njohurité aktuale dhe ndryshimet e mundshme né udhézimet e
Organizatés Botérore té Shéndetésisé.

Cdo furnizimi té ujit pér mé shumé se 50 persona duhet t'i
testohen rregullisht 48 karakteristika, duke filluar nga ngjyra,
aroma dhe shija e deri te prania e metaleve si¢ jané alumini,
kadmiumi, hekuri dhe plumbi, kemikaljet dhe bakteriet
potencialisht té démshme. Sasia mé e madhe e ujit té pijshém
né Evropé i plotéson kéto standarde, edhepse ka mundési pér
progres né cilésiné e ujit té pijshém té furnizuar pér komunitetet
e vogla (deri né 5 000 persona).

Pérmirésimi i trajtimit té ujérave té zeza

Pér t'iu shmangur démtimit té shéndetit toné dhe ambientit
jetésor me ané té eksponimit né ujérat e zeza té patrajtuara —
kanalizimi dhe uji i pérdorur nga amvisérité, dhe ujérat e zeza
nga industria — Direktiva Urbane e Ujérave té Zeza, e hartuar
né vitin 1991, ndérmerr hapa té zvogélojé ndotésit e hedhur né
ambientin jetésor.

Autoritet lokale duhet ta grumbullojné dhe ta trajtojné ujin nga
fshatrat dhe qytetet me 2 000 ose mé tepér banoré. Kolektorét
e trajtimit té ujérave té zeza duhet té plotésojné standardet
minimale. Standarde mé strikte vlejné aty ku uji mund té démtojé
mjedise mé té ndjeshme ose shéndetin e njeriut. Shumica e
vendeve té BE-sé tani véné shumicén e sistemeve té ujérave
té zeza né funksion, pér té plotésuar rregullat e késaj Direktive;
kurse Shtetet mé té reja Anétare kané afat ta béjné kété deri né
vitin 2018. Shtetet qé nuk i respektojné kéto rregulla mund té
gjobiten.

Ruajtja e pastértisé né ujérat e larjes

Komisioni Evropian, ¢do vjet boton detaje lidhur me cilésiné
e ujit té larjes né Evropé. Né vitin 2011, raporti i ujit té larjes
tregoi rezultate nga 21 000 vende, né bazé té informacioneve
té siguruara nga Shtetet Anétare, né suaza té Direktivés sé
BE-sé pér Ujin e Larjes. Qeverité nacionale jané gjithashtu té
obliguara té informojné publikun lidhur me cilésiné e ujit té larjes
— né kohé pér sezonin e larjes, sidomos né zonat ku larja nuk
éshté e késhilluar ose madje edhe éshtré e ndaluar.

Pastrimi i detérave dhe oqeaneve

Céshtja e mbeturinave ujore shgyrtohet né Direktivén Kornizé
BE-sé 2008 pér Strategjiné Ujore. Shtetet Anétare duhet té
garantojné se detérat e tyre arrijné ‘statusin e miré té mjedisit’
deri né 2020, me hartimin e njé strategjie t& mbikqyrjes dhe pér
arritjen e géllimeve.

Rregullorja e BE-sé ndihmon né garantimin e ujit té pastér pér larje
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